
Speisen und Getränke



Frühstück

  
 1. La Pénichette €4.90
Original französisches Croissant (A) oder Schokocroissant (A), Butter (F), Marmelade, inkl. einem Kaffe oder 
Cappuccino

2. Kutter €6.90
Schnittkäse (F), Schinken (2,4,5), Salami (2,4,5), Butter (F), Marmelade, zwei knusprige Brötchen (A)

3. La Gondola €9.50
Parmaschinken (2,4,5), Fenchelsalami (2,4,5), Pecorino, Gorgonzola (F), ein gekochtes Bio-EiB, Konfitüre, Butter (F),  
zwei knusprige Brötchen

4. El Galeon €9.50
Serrano-Schinken (2,4,5), Queso Manchego, Ziegenfrischkäse (F), ein gekochtes Bio-EiB, Oliven (7), Konfitüre,  
Butter (F), zwei knusprige Brötchen (A)

5. Penteres €9.50
Schafskäse (F), gebratener Halloumi, in Ei (B), gebratene Brotscheiben (A), Oliven (7), Tomaten, Gurken,  
griechischer Naturjoghurt (F) mit Honig und Mandeln

6. Gulet €8.50
Menemen - Eierspeise (B) 
mit gebratenen Tomaten, Paprika und Zwiebel, eingelegte Oliven (7), Butter, dazu Baguette (A)

7. Narrowboat €9.50
Kräuterrührei (B) auf Toast (A), Baked Beans, Champignons, gegrillte Tomaten, kleine Würstchen, Butter (F),  
Baguette (A)

8. Packraft €7.50
Frische Früchte der Saison mit Müsli (A) in fettarmem Joghurt (F), ein gekochtes Bio-Ei (B), fruchtige Konfitüre,  
Butter (F), zwei knusprige Brötchen (A)

9. Fleute €11.90
Internationale Käseauswahl (F), Trauben, Nüsse, Oliven (7), getrocknete Tomaten, Chutney,Butter (F),  
Brötchen (A) oder Baguette (A)

10. Monitor €6.50
Drei Pancakes (A) mit frischen Früchten, wahlweise mit Ahornsirup, Nutella (D) oder Marmelade

11. Vegan Travel €8.50
Nussmus (D), Marmelade, Oliven (7), kleiner Obstsalat, Alsan-Bio, Dinkelbrötchen (A), Baguette (A),  
0,1l Saft nach Wahl

12. Navale €16.90
Räucherlachs (C) mit Meerrettichcrème, Bresaola, Fenchelsalami (2,4,5), Manchego, Ziegenfrischkäse (F), Brie (F), 
Schnittlauchrührei (B), frischer Obstsalat, Naturjoghurt (F), Müsli (A), Honig, ein Croissant (A), Brötchenauswahl 
(A), 1 Glas Prosecco oder frischer Orangensaft

  
   
   
 



Allergene : 
A Glutenhaltiges Getreide : Weizen, Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer o. Hybridstämme davon, B Eier, C Fisch, D Erdnüsse, E Soja,  

F Milch (Laktose u. Milcheiweiß), 
G Schalenfrüchte, H Sellerie, I Senf, J Sesamsamen, K Schwefeldioxid, L Lupine, M Weichtiere, N Krebstiere, O Lecitine, P Soja

Eierspeisen

Classic €5.70
Drei Rühr- oder Spiegeleier (B), Butter (F), Baguette (A)

navale Omelette €7.90
Drei Eier (B), Tomaten, Paprika, Zwiebel, Feta (F), dazu Butter (F), Baguette (A) 

Avocado Squash €7.50
Zwei pochierte Eier (B) auf geröstetem Brot (A), Guacamole, Beilagensalat 

Wild Alaska €8.20
Zwei Rühreier (B) auf geröstetem Brot (A) mit geräuchertem Lachs (C) und Meerrettich, Beilagensalat

Specials

Porridge €4.90
Haferbrei (A) mit Trauben, Banane, Honig

Superfood – Chia – Glas €5.90
Chia Samen in Mandelmilch mit frischen Früchten

Frischer Obstsalat

Früchte der Saison €5.90
 navale Joghurt €4.50
Joghurt (F), Honig mit geraspelten Mandeln



Extras

Portion Butter (F) , Frischkäse (F) , Marmelade, Honig oder Nutella (D) €0.70

Portion Ahornsirup oder Nussmus (D) €1.50

Ein Brötchen (A) , zwei Scheiben Toast (A)  oder eine Scheibe Vollkornbrot (A)  €0.90

Ein  vollkorn (A) - oder Dinkelbrötchen (A) €1.20

Ein Croissant (A)  oder Schokocroissant (A) €1.50

Ein gekochtes Bio-Ei (B) €1.20

Port. Parma (2,4,5) - o. Serrano-Schinken (2,4,5), Fenchelsalami (2,4,5), Bresaola o. 
Graved Lachs

€3.90

Portion Weichkäse (F,1), Schnittkäse (F,1), Schafskäse (F) €2.00

Portion Früchtemüsli (A,K), wahlweise mit Milch (F)  oder Naturjoghurt (F)  €3.50

FLAMMKUCHEN herzhaft mit...

  

Speck (2,4,5) und Zwiebeln €7.50

Speck (2,4,5), Zwiebeln und Käse (F,1) überbacken €7.90

Speck (2,4,5), Zwiebeln, frischen Champignons und Käse (F,1) überbacken €8.90

Schafskäse (F) , Peperoni €6.90

Schafskäse (F) , Tomaten, Knoblauch und Peperoni €8.90

Mozzarella (F) , Tomaten, Peperoni und Zwiebeln, Weisekäse (F) , (scharf) €9.50

Mozzarella (F) , Pesto, Rucola, Peperoni und Tomaten, Weisekäse (F)  €9.50

Blattspinat, Schafskäse (F)  und Knoblauch, Peperoni €9.50

Weisskäse (F) , Parmaschinken (2,4,5), Rucola, Peperoni und Käse (F,1) überbacken €9.90

Serrano-Schinken (2,4,5), Tomaten und Parmesan €9.90

Schafskäse, Peperoni, Thunfisch €9.90

Sucuk (türkische Knoblauchwurst) €9.90



Arangoni Siciliani - verschiedene gefüllte & frittierte Reisbällchen 3,50 € pro St.

Vorspeisen

Antipasti - Teller €9.90
Gegrilltes Gemüse, gefüllte Tomaten, Peperoni, Oliven (7) und Ziegenkäse (F) 

Carpacccio €9.90
Rinder-Carpaccio mit Rucola, Parmigiano Reggiano (F), Balsamico 

Salate

  
 Gemischter Salat €6.50
frischer gemischter Salat, Paprika, Mais und Gurken, Oliven-Öl 

Thunfisch Salat €8.90
frischer gemischter Salat, Thunfisch (C), Mais, Paprika, Gurken und Tomaten

Salat mit Hähnchenbruststreifen €8.80
frischer gemischter Salat mit gegrillten Hähnchenbruststreifen

navale Vegi-Salat €8.80
frischer gemischter Salat mit gegrilltem Gemüse

italienische spezialitäten

Pasta al Olio (A) €6.50
Pasta mit Olivenöl, Knioblauch und Peperoni

Pasta Vegetario (A) €7.90
mit frisch gebratenem Gemüse und Olivenöl

Vegetarische Maultaschen (A) €8.90
Maultaschen in Tomatensahnesauce (F), mit gegrilltem Gemüse

Pasta Pollo €8.90
gegrillte Hähnchenstreifen und Champignons mit Sahnesauce (F) 

Tres Formaggi €8.90
Parmegioano Reggiano (F), Gorgonzola (F), Feta (F) und Sahnesauce (F) 

Tagliatelle Salmone €12.50
Tagliatelle mit Lachs (C) in Tomatensahnesauce (F)

Fettuccine Italiano €12.50
Fettuccine oder Spaghetti im Parmigiano-Reggiano-Laib 24 Monate gereift

Fettuccine Trüffel €17.50
Fettuccine oder Spaghetti im Parmigiano-Reggiano-Laib mit Olivenöl und Trüffel



Snacks

Chicken meets Bread €8.50
Geflügelsalat mit Tomaten, Oliven (7), Rucola & Joghurt auf knusprigem Bauernbrot

Fajita-Mex €8.50
Kidneybohnen, Mais, Hähnchenstreifen und Salsa-Soße

Quesadilla Caprese €8.50
Tortilla mit Tomaten, Mozzarella, Peperoni und Guacamole

Kuchen / Waffel / Crépes

Crêpe (A)  oder Waffel (A)  mit ...  

Puderzucker, Sahne (F) €3.90

Nutella (D), Sahne (F) €4.50

Zimt & Zucker, Sahne (F) €4.50

Nutella (D) und Banane €5.90

1 Kugel Eis (F,1) €5.40

Heißen Kirschen oder Roter Grütze €5.90

Apfelmus €4.50

Extra Sahne (F) €1.00

turkish classics

Manti mit Yoghurt und salatbouqet €9.90
kleine teigbällchen gefüllt mit hackfleisch

                                                                                        
                                                                                          
 Icli Köfte mit salatbouqet und yoghurt dip €10.90
bulgur-nuss-bällchen gefüllt mit hackfleisch

                                                                                         
                                                                                                                                                  
                                                                                            
 



Inhaltsstoffe : 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 mit Phosphat,  

7 geschwärzt, 8 enthält eine Phenylalaninquelle, 9 Koffeinhaltig, 
10 Chininhaltig, 11 mit Süßungsmittel, 14 mit Taurin, 15 mit erhöhtem Koffeingehalt (32mg/100ml)

vegane kaffeespezialitäten
Warme Getränke

 

Espresso (9) €2.10
 Doppelter Espresso (9) €3.20
 Espresso Macchiato (9) €2.40
 Caffè in ghiaccio (9) €3.60
Espresso mit Mandelsirup und Eiswürfeln

Kaffee (9) €2.40
 Doppelter Kaffee (9) €3.90
 Cappuccino (9,F) €2.90
 Affogato Espresso €3.60
mit Vanilleeis (9,F)

Moccacino Espresso €3.40
mit heißer Schokolade (9,F)

White Moccacino €3.40
Espresso mit heißer weißer Schokolade (9,F)

Flat White €3.50
doppelter Espresso mit aufgeschäumter Milch (9,F)

Milchkaffee (9,F) €3.40
 Latte Macchiato (9,F) €3.20
 Türkischer Mocca (9)  €2.50
 Frappé (9,F) €3.20
 Caffè Corretto €4.50
Espresso (9) mit Grappa

Caffè Baileys mit Sahne (9,F) €4.50
 Extra Shot €0.90
 Extra Soja- oder Mandelmilch €0.70

Heiße Schokolade

  



Heiße Schokolade

  

Noir €2.80

Blanc €2.80

Classic €2.80

Schokolade mit Amaretto & Sahne (F) €3.90

Extra Sahne (F) €0.70

Warme Milch mit Honig (F) €2.20

Tee

  

 

  

Wild Berry €2.90

Highland Darjeeling / Superior Earl Grey €2.90

Highland Green Tea / Intense Peppermint €2.90

Ingwer - Zitrone / Ingwer - Orange (frisch) €3.30

Ingwer - Minze (frisch) €3.30

Nana Tee (frisch) €3.20

Heiße Zitrone (frisch) €3.30

Chai Latte bio €3.70

Matcha Latte bio €4.10

Extra Honig €0.70

Extra Ingwer €0.70



Hausgemachte Limonaden
  

navale NADE 0,3l €4.30
Sorten – Erdbeere, Himbeere, Waldbeere, Mango, Holunder, Ananas, kiwi 
Waldmeister, Kokos, Karamell, Lavendel (1,2,3,4)

Özi-Minze 0,3l €4.90
Energy Drink (1,3,9,14,15), Minze mit crushed ice 

Özi-Limette 0,3l €4.50
Limette, Minze mit crushed ice

navale Eis-Tee 0,3l €4.30
Schwarztee mit frischem Zitronensaft und Honig, Früchten

eiskaffee 0,3l €4.50
 eisschokolade 0,3l €4.50
 frappé  €3.20
 milchshake - verschiedene sorten 0,3l €4.50
    
    
    
 



Alkoholfreie Getränke
  

Coca Cola (1,3,9) 0,25l €2.80

Cola Light (1,3,9) 0,25l €2.80

Cola Zero (1,3,9) 0,25l €2.80

Fanta (1,3) 0,25l €2.80

Sprite (2,3) 0,25l €2.80

Spezi (1,9) 0,25l €2.80

Trade Islands Iced Tea, Lemon Lime, Sunny Peach, Blueberry Pomegranate, 
Tea & Herbs Mint ‚n‘ Lime

0,33l €3.00

Mineralwasser TAUNUSQUELLE Classic 0,25l €2.50

Mineralwasser TAUNUSQUELLE Classic 0,75l €4.50

Mineralwasser TAUNUSQUELLE Medium 0,25l €2.50

Mineralwasser TAUNUSQUELLE Medium 0,75l €4.50

Schweppes Tonic Water (10) 0,2l €2.90

Schweppes Ginger Ale (1) 0,2l €2.90

Schweppes Bitter Lemon (10) 0,2l €2.90

Orangina (1) 0,2l €2.90

Red Bull Energy Drink (1,3,9,14,15) 0,25l €3.90

Rapp's Orangensaft, Maracujanektar, Cranberrynektar, Apfelsaft 0,3l €3.50

Saftschorlen 0,3l €2.90

Frisch gepresster Orangensaft 0,25l €3.90

cider
0,33l

Somersby Clip Over Ice €4.90
Apple / Blackberry
Der fruchtig-frische Cider aus leckeren Äpfeln,  
natürlich ohne künstliche Farb- und Aromastoffe. 
Eisgekühlt serviert mit dem neusten Clip Over Ice.



weine
0,2l 0,7l/ 0,75l

   

Spätburgunder (K)  - Karl May, rot halbtrocken €6.50 €19.50

SUD Primitivo di Manduria (K) , rot trocken €6.50 €19.50

Yakut Kavaklidere (K) , Hauswein, rot trocken €5.50 €18.50

Riesling (K)  - Louis Guntrum, weiß trocken €6.50 €19.50

Riesling (K)  - Louis, weiß trocken €6.50 €19.50

Cankaya Kavaklidere (K) , Hauswein, weiß trocken €5.50 €18.50

Merlot Rosé (K)  – Pfalz, halbtrocken €6.50 €19.50

Brunello di Mentalcino - trockener Rotwein  €89

Syrah - Terre siciliane, trockener Rotwein €6.50 €19.50

Sekt
0,1l 0,7l

Winterling - Pinot Rosé Brut Cremant, Schaumwein (K) €6.50 €37.50

Winterling - Cuvée Blanc Brut Cremant, Schaumwein (K) €6.50 €37.50

Prosecco (K)  - Ponte Treviso, extra trocken €4.90 €31.50

Champagner (K)  Moët & Chandon 0,75l €74.00

Hugo 0,25l €6.50

Aperol Spritz 0,25l €6.50

bier
  

Weltmeister Bier Faust - fein herb Pilsener (A) 0,33l €3.30

Weltmeister Bier Faust - alkoholfreies Pilsener (A) 0,33l €3.30

Weltmeister Bier Faust - helles / dunkles Hefeweizen (A) 0,5l €4.20

Weltmeister Bier Faust - alkoholfreies Hefeweizen (A) 0,5l €4.20

Meckatzer Weissgold (A) 0,33l €3.20

Meckatzer Löwenbräu - Weizen, Hell oder Dunkel (A) 0,5l €4.20

Meckatzer Radler (A) 0,33l €3.50



navale_offenbach

Navale

Informationen zu Allergenen erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren 
Service-MitarbeiterInnen. Diese stellen Ihnen auch gerne eine schriftliche Dokumentation zur 

Verfügung.


